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Jouez ef fenfez vofre chance /

Répondez a ce questionnaire et glissez votre fiche complétée dans la
boite aux lettres de la mairie pour le 20/10/2023.
Tirage au sort parmi les bonnes réponses a la fin du mois.
La gagnante ou le gagnant sera contacté(e) par tel.

QulE

Refrouvez les objefs porfant le nom d'un animal

grace a leur définitfion astucieuse et a leur initiale !
Exemple : Petife bébhéte de PC = Souris

i ner

- Demi-masque =L Agag. .

- Accessoire de char=C ce m.OIS-CI E

- Outil de ramoneur=H 3 bouteilles de jus

- Petit avion=C de fruits de nos

- Armature de parapluie =B producteurs
locaux

- Gros pinceau =B

- Porte-manteau sur pied =P

- Permet de sauter trés haut=P
- Composant électronique = P
10 - §ucre dans la goutte=C Vous avez apprécié ce
11 - Echarpe en plumes =B questionnaire ?
12 - Galon militaire=S Venez en découvrir
13 - Grosse cloche = B d’autres a I'atelier

vy s . “Stimulation de votre
14 - Code teléegraphique =M iR SE e i, o

VoNOOUBPPWUDN-

15 - Appareil de levage =G mercredis aprés-midi
16 - Ecrou a ailettes = P D R R,
NOM......oooeeeeeeerecrnenaecneesaennes Prénom..........cceereereene



TOUS LES LUNDIS
TOH30-11H30

RV au centre polyvalent

TOUS LES MARDIS
8H45-9H45

RV au centre polyvalent

JOUR ET HEURE A DEFINIR
AVEC VOTRE ANIMATRICE
SPORTIVE

MARDI 3 OCTOBRE
9H30-11H30

RV a la Compagnie des Anes,
Gratuit

LES MERCREDIS 4 ET 18
OCTOBRE
14H30-16H

RV au centre polyvalent
Gratuit

Travail de l'equilibre, prévention
des chutes, renfoercement musculaire

Tous les lundis sauf périodes scolaires
Inscription : Le Foyer Rural
freulmont@foyersruraux54.org
Anne-Sophie Pichon

06 84 99 07 68

Gym douce

Tous les mardis sauf périodes scolaires
Inscription : Le Foyer Rural
freulmont@foyersruraux54.org
Josiane Vettese : 03 83 22 69 32

Activités physiques adapfées
A votre domicile et individualisées dans le
respect des régles sanitaires

Inscription : Commune d’Eulmont
commune-eulmont@wanadoo.fr
Anne-Sophie Pichon

06 84 99 07 68

Afelier d'écriture

Méme si vous n’étes pas écrivaines, écrivains, que
vous n’avez jamais tenté d’écrire un poéme, un
polar, ou simplement une sensation, vous
apprécierez de participer a un atelier d’écriture.
Inscription : La Compagnie des Anes

Marie Jadelot : 06 85 28 62 80
lacompagniedesanes@gmail.com

Stimulation de la mémoire

Bien vieillir nécessite d’entretenir sa forme
physique, mais également sa mémoire. Des
exercices vous seront proposés dans une
ambiance conviviale.

Ateliers tous les 15 jours

Inscription : LACIM

Annie Burgevin 03 83228019
annieburgevin@wanadoo.fr


mailto:nes@gmail.com
mailto:annieburgevin@wanadoo.fr

JEUDI 5 OCTOBRE
9HO0O0-17HOO

RV au parking du cimetiére,

SAMEDI 14 OCTOBRE
14H-18H

Chez Michéle Mécrin

302 chemin de Voivre
Eulmont

Priorité aux personnes de 60
ans et +

SAMEDI 21 OCTOBRE
1MTHOO-12H

RV place de I'école

EN OCTOBRE ET EN
NOVEMBRE

RESERVEZ
VOS REJETS
D’ARBRES ET
D’ARBUSTES !

LA CONFERENCE
DES FINANCEURS

%PREVENTION
DE LA PERTE
D’AUTONOMIE

Fondation
de
France

Constructfion de la cabane dans /e
verger communal

On y est presque ! Plus que la toiture et le bardage a
monter ! N'hésitez pas a rejoindre le groupe!
Inscription : Commune d’Eulmont

Secrétariat : 03 83 22 83 34
commune-eulmont@wanadoo.fr

Découvrez des fechniques naturelles,
douces, efficaces pour soeulager les
douleurs aigdes, chroniques,
émotionnelles !

Places limitées a 6 personnes
Inscription : Association ABES54
Michéle Mécrin

06 34 96 87 36

Mon village en transition

Au marché, le 3éme samedi de chaque mois,
venez découvrir I'avancée du projet “Mon village
en transition” et vous inscrire dans les différents
groupes déja constitués : La bricothéque,
Plantons des arbres et des haies, L'eau.

Contact: Le Foyer Rural
freulmont@foyersruraux54@.org

Laurence Valantin: 06 24 22 08 35

Planfens des arbres ef des haies
dans nefre village /

Dans le cadre de “Mon village en transition”, projet
de plantation d’arbres et de haies sur notre
commune. ler chantier collectif de plantation
courant novembre 2023. La date vous sera précisée
dans le prochain bulletin.

Si vous avez des rejets d’arbres et d’arbustes que
vous désirez donner, contacter dés maintenant la
mairie!

Contact : Mairie d’Eulmont
commune-eulmont@wanadoo.fr
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